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FÜR SIE UND IHR KIND

Babycafé mit der Familienhebamme - ohne Gebühr – ohne Anmeldung - z.Zt.
outdoor
Das  Baby  ist  geboren  und  mit  ihm  viel  Glück  und  Freude  und  viele  Fragen.  Die
Familienhebamme Kathrin Stege hilft, diese Fragen rund um das Baby zu beantworten und
lädt gleichzeitig zum Plaudern und Kennenlernen ein. Hier bekommen Sie Antworten auf alle
Fragen zu  Füttern,  Schlafen,  Wiegen,  Trösten und  die  Gesundheit  der  Mutter,  aber  auch
Wegweiser für Anlaufstellen und Angeboten in Wedel und Umgebung. Bitte schauen Sie auf
unsere Homepage, um die aktuelle Regelung für dieses Angebot zu erfahren!
Mo 10.30 - 12.00 Uhr, fortlaufend außer in den Ferien
gebührenfrei
Spielplatz Pinneberger Straße (zwischen Kita und Wedeler Au)
Kathrin Stege

DELFI® - Denken, Entwickeln, Lieben, Fühlen, Individuell
Entwicklungsbegleitung im 1. Lebensjahr
DELFI® begleitet Sie und Ihr Baby ab der 6. Woche im ganzen ersten Lebensjahr. Bei den
Treffen haben Sie  Zeit,  sich  ganz auf  Ihr  Baby einzustellen  und einen intensiven  Kontakt
aufzubauen. Dies erleichtert es Ihnen, die Wünsche und Bedürfnisse Ihres Babys richtig zu
verstehen. Vielfältige Spielanregungen, die dem Entwicklungsstand der Babys entsprechen,
fördern die ganzheitliche Entwicklung. Sie bekommen Kontakt zu anderen Eltern und es ist
Zeit für Gespräche, Tipps und Informationen über den Alltag mit Ihrem Baby. Die Babys sind
während  des  Kurses  zeitweilig  unbekleidet,  um  ihnen  die  größte  Bewegungsfreiheit  zu
ermöglichen.  Bitte  Handtuch/  Wickelunterlage  mitbringen. Eine  Anmeldung  ist  jederzeit
möglich. Sie können sich für einen Kurs schon vor der Geburt des Kindes vormerken lassen,
der Platz muss nach der Entbindung bestätigt werden. Die Kursleiterin ist nach dem DELFI®-
Konzept zertifiziert. 
Nr. C2000c Mi 08.45 – 10.05Uhr; 04.08.21 – 20.10.21 (10x) 
Nr. C2000d Mi 10.25 – 11.45 Uhr; 04.08.21 – 20.10.21 (10x)
Gebühr: 105,00 € 
Rathausplatz 4, Raum 3
Lena Mieske

Mein erster Spielplatz – Unsere Gruppe für Babys von 3 - 12 Monaten
Nie wieder entwickeln sich die Babys so schnell wie im ersten Lebensjahr und wahrscheinlich
werden Sie nie wieder eine so innige Zeit mit Ihrem Baby verbringen. Dies wollen wir genießen
und dabei die kindliche Entwicklung mit Bewegungs- und Sinnesanregungen, Kitzelversen und
Fingerspielen verstehen, begleiten und unterstützen. Auch für Gespräche wird genug Zeit sein
und für Tipps und Anregungen der erfahrenen Kursleiterin und der anderen Teilnehmenden.
Nicht am 16.09.21, aber am 07.10.21.

Geburtsmonat
Nr. C2010 Do 09.30 – 10.20 Uhr; 12.08.21 – 28.10.21 (10x) 08/20-10/20
Nr. C2011 Do 10.45 – 11.35 Uhr; 12.08.21 – 28.10.21 (10x) 11/20-01/21
Gebühr: 50,00 € 
Nr. C2012 Do 09.30 – 10.20 Uhr; 04.11.21 – 27.01.22 (10x) 02/21-04/21
Nr. C2013 Do 10.45 – 11.35 Uhr; 04.11.21 – 27.01.22 (10x) 11/20-01/21
Gebühr: Gebühr: 50,00 € 
Rathausplatz 4, Raum 3
Anja Scholz
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Russischer Miniclub - für Kinder ab 1 Jahr mit Eltern
Möchten Sie, dass Ihre Kinder Russisch sprechen? In dieser Gruppe wird gemeinsam gespielt,
gebastelt,  gesungen,  getanzt,  Märchen  und  Gedichte  erzählt.  Die  Mütter  können  sich
austauschen und Rat holen. Bei schönem Wetter können auch Ausflüge organisiert werden.
Wir wollen die bilinguale Sprachentwicklung der Kinder unterstützen und die Selbstständigkeit
fördern.  Dieses  Angebot  kann  zur  Zeit  nur  als  Kleingruppe  stattfinden!  Eine
Geschwisterermäßigung ist nicht möglich (dies gilt für Kinder ab 6 Monaten). 
Nr. C2029 Di 16.30 - 17.45 Uhr; 10.08.21 – 26.10.21 (10x)
Gebühr:  56,25 €
Nr. C2030 Di 16.30 - 17.45 Uhr; 02.11.21 – 25.01.22 (11x)
Gebühr:  61,90 €
Rathausplatz 4, Raum 3
Vera Nesterova

Am Vormittag: Alles mit Musik für Babys und Kinder ab 1 Jahr –  z.Zt. outdoor
Schon  die  meisten  Babys  reagieren  sehr  positiv  auf  Musik.  Werden  unsere  Kinder  älter,
möchten sie selber  Klänge erzeugen und sich zu Musik  bewegen.  Wir wollen  für  und mit
unseren  Kindern  singen,  schaukeln,  tanzen,  lauschen  und  einfache  Instrumente  testen.
Unsere Kinder erleben neben der Freude an der Musik das Gefühl von „Hallo, hier bin ich!“,
„Schön, dass du mich siehst!“,  „Schau mal was ich schon kann!“, „Du bist  immer bei mir“.
Soweit  es  möglich  ist,  wird  diese Gruppe  draußen stattfinden.  Der  Ort  wird  noch bekannt
gegeben. Bei Regen weichen wir nach drnnen aus. Für das 4. Quartal sind die Bedingungen
noch nicht bekannt. 
Nr. E3001 Mi 09.15 – 10.00 Uhr (ab 6 Monaten); 11.08.21 – 27.10.21 (7x)*
Nr. E3002 Mi 10.15 – 11.00 Uhr (ab 15 Monaten); 11.08.21 – 27.10.21 (7x)*
Gebühr: 45,50 €
Nr. E3003 Mi 09.15 – 10.00 Uhr (ab 6 Monaten); 03.11.21 – 19.01.22 (9x)**
Nr. E3004 Mi 10.15 – 11.00 Uhr (ab 15 Monaten); 03.11.21 – 19.01.22 (9x)**
Gebühr: 58,50 €
outdoor / Rosengarten 6b / ggf. online 
Meike Förster-Bläsi
*Nicht am 18.08., 08.09., 15.09., 22.09., 13.10.21
**Nicht am 17.11. und 22.12.21, aber am 05.01.22

Am Nachmittag: Alles mit Musik – für Kinder von 15 Monaten bis 4 Jahre mit einem
Elternteil - outdoor 
Vom Aufstehen bis zum Schlafengehen - wir können den ganzen Tag mit Liedern begleiten.
Dies  macht  nicht  nur  Freude,  sondern  durch  das  Singen,  Tanzen,  Musikhören  und
Ausprobieren erster  Instrumente werden Konzentration,  Motorik,  soziale  Kompetenzen und
Sprachfähigkeit  gefördert.  Die  Kinder  erleben uns Erwachsene im Umgang mit  Musik  und
finden so selbst den Weg ins aktive Musizieren. Sollten die angegebenen Uhrzeiten für Sie
nicht möglich sein, sprechen Sie uns an.  Soweit es möglich ist, wird diese Gruppe  draußen
stattfinden. Der Ort wird noch bekannt gegeben. Bei Regen weichen wir nach drinnen aus. Für
das 4. Quartal sind die Bedingungen noch nicht bekannt. 
Nr. E3008 Mi 15.00 - 15.45 Uhr (ab 1 Jahr); 11.08.21 – 27.10.21 (7x)* 
Nr. E3009 Mi 16.00 - 16.45 Uhr (ab 2 Jahren); 11.08.21 – 27.10.21 (7x)* 
Nr. E3010 Mi 17.00 - 17.45 Uhr (ab 3 Jahren); 11.08.21 – 27.10.21 (7x)* 
Gebühr: 45,50 €
Nr. E3011 Mi 15.00 - 15.45 Uhr (ab 1 Jahr); 03.11.21 – 19.01.22 (9x)** 
Nr. E3012 Mi 16.00 - 16.45 Uhr (ab 2 Jahren); 03.11.21 – 19.01.22 (9x)** 
Nr. E3013 Mi 17.00 - 17.45 Uhr (ab 3 Jahren); 03.11.21 – 19.01.22 (9x)** 
Gebühr: 58,50 €
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outdoor / Rosengarten 6b / ggf. online
*Nicht am 18.08., 08.09., 15.09., 22.09., 13.10.21
**Nicht am 17.11. und 22.12.21, aber am 05.01.22
Meike Förster-Bläsi

Stand 15.07.2021

Aktuelle Informationen und eventuelle Änderungen 
finden Sie auf unserer Website www.familienbildung-wedel.de


